
CURRICULUM VITAE 

Nombre: Mayte  Suárez Santos 
Nacionalidad: Española  
Ciudad: Valencia.  
e.mail: grupotermas@termasworld.com
web: www.termasworld.com

DATOS ACADEMICOS  
Licenciada en Ciencias de la Información. Univ. Complutense. Madrid 1982  
Diplomada  en Comunicación Científica. Medicina. Univ. Pompeu Fabra.1993 
Doctorado en Tecnologías de la Comunicación. Periodismo 1995, con grado de 
Doctor en Ciencias de la Información por la UCM.  

CARNETS PROFESIONALES 
 Miembro de la Asociación Española de Periodismo Científico. 1992 
 Miembro de la Unión Europea de Asociaciones de Periodismo Científico.1992 
 Miembro de la Red de Prensa Turística del Perú.2004  
 Miembro Foro de Profesionales de Turismo. Argentina 2006 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 
Editora- Directora  Revista TERMAS WORLD ( www.termasworld.com ). 1999 
Directora  Agencia de Noticias TERMAS WORLD. 2000 
Editora Termas World Magazine.2002  
Asesora  Comunicación Termal para la Oficina Nacional de Turismo de 
Hungría. 2003-2006. Actualmente colabora como especialista en Turismo 
Termal.  
Responsable de Comunicación Científico Termal de la S.F.T.T.S.B.D 2005 
Presentación  del Proyecto Cajamarca “ Villa Termal de los Incas “ en 
Termatalia.2003. 
Comité Asesor del Grupo " Salud y Belleza". Plan Nacional Turismo Sostenible 
Junta de Andalucía. 2006 
Presidenta científica y organizadora del Iº Foro Internacional Turismo Termal 
"Europa – Latinoamérica". Grupo Termas-Termatalia. Expourense. 2006 
Escritora y divulgadora de Medicina, Termalismo y Turismo de Salud online 
desde 2000.  
Articulista Sección Turismo de Salud . Boletín Turístico.com. 2003 
Escritora Termalismo Internacional. TermaSalud.com.  
Medicina en Europa. Portal. Enplenitud.com  
Colaboradora habitual en website: http://www.dailyweb.com.ar 



Columnista en la página web: Daily Travelling News.com. Argentina 
Conferenciante en Congresos de Turismo Salud. 
Internacionales:  
Túnez:  XXI Congreso Internacional de Talasoterapia. Comunicación Póster. 
Presentación Revista electrónica TERMAS WORLD. Hammamet.2000 
Argentina. Primer Congreso Internacional Turismo de Salud. Ponente Invitada 
Secretaria de Turismo de la Nación.2001.  
Presentación Foro Internacional Europa -Latinoamerica.2006. 
Israel. 5º Convención Internacional de Marketing. Mar Muerto. 2006 
Turquía. Presentación de RUTAS SALUDABLES .Comunicación Póster. 35º 
Congreso Mundial ISMH. Estambul  2006 
Francia. Presentación video documental Rutas Saludables. 2005 
Presentación."TERMAS WORLD   Póster"10 AÑOS DE COMUNICACION EN 
INTERNET". Comunicación Póster. Congreso Mundial ISMH . París 2010 
Hungría. Presentación video Rutas Saludables. Congreso ISMH.Budapest. 
Perú . Ponente invitada MINCETUR. Seminario Internacional Termalismo. 
Cajamarca. 2003 
Portugal .Curso Verano Termalismo. Univ. Tras-Os-Montes.. Presentación 
video documental y Exposición Fotográfica "Balnearios Alto Támega".1994. 
Ponente. Primer Encuentro Termalismo. Termas San Pedro do Sul 2007 
37º Congreso Mundial ISMH. Comunicación Póster "30 Aniv. S.F.T.T.S.B.D." 
Lisboa. 2008 
Jornadas Internacionales Turismo de Salud y Bienestar. Porto. 2007. 
Chile . Ponente invitada CORFO.1º Seminario Internacional Turismo Salud. 
Araucania.2006 
Colombia. Ponente invitada COTELCO. Primer Encuentro Internacional de 
Turismo de Spa y Termalismo. Manizales. 2008 
Cuba. Participación en Workshop y Congreso Internacional de Hidrología 
Médica. FEMTEC-Cuba . 2014. 
Brasil .Congreso Brasileño de Crenología e Hidrología y Crenología ABINAM : 
Fortaleza (2007). Sao Paulo(2008) Natal (2009).Río de Janeiro (2012). 
Experiencia  Latinoamérica. Perú. Ponente invitada ABINAM Congreso 
Internacional de Hidrología Médica ISMH en colaboración Abinam Río de 
Janeiro. 2015 
España:  Congreso Sociedad Española de Hidrología Médica. Madrid.1992. 
Ponente. Congreso de Termalismo Antiguo. UNED. Arnedillo.1997. 
Curso de Termalismo. Universidad de Vigo. Carballiño 2001.  
Presentación Proyecto "Cajamarca Villa Termal de los Incas". Feria 
Internacional Termatalia. 2003. 
Ponente II Jornadas de Turismo Salud. Marbella. Málaga 2007,  
Conferencia Programa de Turismo Termal. Consejo Federal de Inversiones de 
Argentina. Cataluña. 2007.  
EXPO Zaragoza. especialista invitada FEDETERME. Pabellón Italia. 2008 
38º Congreso Mundial ISMH. Lanjarón -Granada. Participación y  Monográfico 
Magazine. 2012. 
Conferencia. Jornadas Termalismo Real Academia de Medicina y Cirugía de 
Galicia. Balneario Guitiriz. 2012.  



CONSULTORA TERMALISMO INTERNACIONAL  
Directora del Consulting Termas World. GRUPO TERMAS. 2002 
Asesora Comunicación Turismo Termal. Oficina Nacional Turismo Hungría. 
España. 2003-2006. Colaboradora habitual en la actualidad. 
Consultora de Turismo Termal para Proyecto Cajamarca Villa Termal de los 
Incas  y  de la Marca Turística “ Villa Termal de los Inca “ presentado al 
Mincetur y aceptado para su comercialización.2003- 2005 
Consultora- Asesora para las Termas de la Araucanía. Gobierno Regional. 
CORFO. 2006.  
Consultora-Asesora de la Misión Comercial de Promoción y Buenas Prácticas 
en Turismo Termal para el Consejo Federal de Inversiones de Argentina. 2007 
Comité Asesor de la Feria Internacional TERMATALIA desde 2005. 

EDITORA-DIRECTORA 
Directora "Compostela Científica", serie monográfica actividades durante Año 
Xacobeo . Facultad de Medicina . Univ. Santiago de Compostela.1993 
Directora Monografico " O Camiño da Ciencia.Xacobeo´93".  
Directora Periódicos Congresos Sociedades Científica. Facultad de 
Medicina.USC.1984-1995 
Editora de videos de RUTAS SALUDABLES. 
- Primer Vídeo Documental  turístico-sanitario de la Región Alto Támega.
Titulado : “Ruta Termal del Alto Támega”. Portugal. 1993. Presentado en
Congresos internacionales de Turismo de Salud en Portugal, Francia,
Budapest, Argentina, Brasil y España.
Editora- Fundadora Revista TERMAS de la Asociación Gallega de la Propiedad
Balnearia.1994
Directora Proyecto TERMAS WORLD (revista electrónica ) presentado en First
Tuesday - Emprendedoras punto com. Valencia 1999
Editora-Fundadora de TermasWorld.com, www.termasworld.com. Primera
Revista electrónica de Termalismo y Talasoterapia y Estética Termal. 1999
Fundadora-Presidenta del GRUPO EDITORIAL TERMAS especializado en
nuevas  tecnologías para  divulgación de  la Cultura del Agua y Bienestar.
Medicina Termal y Turismo de Salud.2001.
Directora Termas World Agency. 2001
Editora  Thermal Magazine digital.2002
Revista "Hungria Sorprendente". Publicación para Turismo de Hungría. 2009
-Re-edición del Video Documental " Ruta Termal del Alto Támega"
Presentación en la Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia y  10º
Aniversario del Balneario de Guitiriz. 2012.

PREMIOS Y DISTINCIONES  
“Aguas Termales y Cosmética”. Premio Nacional Periodístico. 80 Aniversario 
del Balneario LA TOJA. España. 1984.  
Premio “Donación de Organos para Trasplante”. Ministerio de Sanidad y 
Consumo. España1984 y 1985  
Premio “Donación de Sangre y Solidaridad”. Ministerio de Sanidad y Consumo. 
España.1984 y 1985  
Premio “Doación de Riles”. Xunta de Galicia.1984  
Premio “Divulgación sobre Drogodependencias”. Xunta de Galicia.1985  



Distinguida por su labor informativa en pro de la Enfermería  por el Ilustre 
Colegio Enfermería de Galicia. 1987  
Premio “Salud Bucal de los Españoles”. Consejo de Odontólogos de 
España.1989  
Distinguida por la  "Fundación Salud Buca" por divulgación científica. 1989 
“La Medicina en el Camino de Santiago”. Premio “Vieiragrino“. Asociación 
Valenciana de Amigos del Camino. España. 1996  
Distinguida con la Medalla “Colibrí de Oro” por el Municipio Baños del Inca –
Perú.  por su trabajo como consultora y apoyo "Proyecto Cajamarca".2005 
Premio "TERMATALIA 2005" como embajadora de Termatalia ante organismos 
de turismo y promoción de la Feria en Foros Internacionales.  
Distinguida como “Embajadora Turística de Colombia“ por COTELCO. 2008  
"Certificado de Honor"  otorgado por  la Federación Mundial de Hidroterapia  y 
Climatoterapia (FEMTEC) por trayectoria divulgativa de la Hidroterapia .2014 
Distinguida  por votación popular entre las 10 mejores periodistas divulgadoras 
en INTERNET (AUI). 2002 
 
 
SOCIEDADES CIENTÍFICAS  
Socio de Honor de la Asociación Española de Análisis Clínicos.  
Socio de los Amigos de las Caldas de Chaves. (Portugal). 1994  
Miembro de la Sociedad Valenciana de Geriatría y Gerontología.España 1990  
Fundadora y Presidenta de la Asociación Española de Amigos de las 
Termas.2001  
Miembro de la Sociedad Francesa de Termalismo y Talasoterapia para la 
S.F.T.T.S.B.D. Francia. 2003  
Miembro de la Sociedad Española de Hidrología Médica ( S.E.H.M. )2008 
Miembro Red Iberoamericana de Hidrología, Balneoterapia y Termalismo.2009 
Miembro de la Sociedad Internacional de Hidrología Médica (ISMH) 2010 
Miembro  de la Federación Mundial de Hidroterapia y Climatoterapia Médica  y 
Consultora de Comunicación.(FEMTEC) 2012 
 
 
 
LIBROS 
-Autora del Libro " AGUA. H20 la fórmula de la salud", publicado por la 
Editorial Grupo Océano en la Serie "AMBAR". Novedoso enfoque del Agua 
como recurso saludable científico-divulgativo. 2010 
Presentado en Congresos e Instituciones nacionales e internaciones:  

o  FITUR 2011. 
o  Feria Internacional TERMATALIA. 2011. 
o  Seminario Internacional de autores Turismo de Salud y Bienestar 

"Aquameeting" Oporto.2011. 
o Congreso Mundial del Agua -ABINAM. Río de Janeiro. Brasil. 2012 

o Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia 2012  
o Congreso Internacional de Hidrología Médica.FEMTEC-CUBA.2014 

-"El Turismo de Salud en el Tercer Milenio". Capítulo para la obra "Galicia 
Terma Milenaria". Diputación Ourense. 2009 
-"Unha Ruta Termal no Camiño Mozárabe da Prov. Ourense". Capitulo Libro 
"Ourense, unha provincia singular, enigmática y sorprendente".  2014 



- Guía Turística de Hungría 2008. Turismo Nacional de Hungría presentada en
FITUR 2009.
Escritora en revistas científicas de ámbito nacional e internacional. En el ámbito
de Internet es colaboradora  y columnista en páginas web dedicadas a
Medicina, Bienestar, Viajes y Turismo de Salud.

ASOCIACIONES SIN ANIMO DE LUCRO  
Fundadora y Presidenta de la Asociación Española Amigos de las Termas. 
Socio colaborador de Cruz Roja Española.  
Colaboradora con  Médicos Sin Fronteras (MSF) 
Colaboradora de UNICEF-España. 

Valencia, 01 julio de 2025 


